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Netvaerkscafeen i Kirken i

Kulturcenter Vendsyssel

Hvad sker der i netvaerkscaféen?

En onsdag om maneden medes vi i Netvaerkscaféen og deler liv,
synger sammen, herer om aktuelle emner, spiser sammen og
samtaler ved bordene.

Det er Kirken i Kulturcenter Vendsyssel som star bag Netvaerkscaféen.
Vi begynder med en ben og der vil blive afsluttet med en kort refleksion.

Hvor foregar det?
Kulturcenter Vendsyssel — med mindre andet er angivet —

Szeby Landevej 417, Saesing
9830 Tars

Hvornar?
Tidspunkteme kan variere, sa vaer opmaerksom pa det fra

gang til gang i programmet. Det vil primaert vaere onsdag fra
kl. 10.30-13.

Hvad koster det? Dl AR e

Find os pa Facebook: Netvarkscafe
Eller vores hjemmeside: http://kirkenkcv.dk/netvaerkscafe-2/

AEndringer i programmet
kan forekomme.

Hold gje med yderligere
omtale 1 ugeavisen,

pa Facebook, eller sperg
os i Netvaerkscaféen.

Tilmelding

Senest sendagen for arrangementet til
Kirsten pa: tif. 4250 5535

Nar du er tiimeldt kan der indbetales pa
MobilePay: 239707 eller
Konto: Spar Nord 9001 1400307306

Husk at notere alle navne pa alle deltagere.
Du kan ogsa betale kontant pa dagen.
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Produkion: Friviligeanter Hierring, jums 2023




ANDET HALVAR 2023
KI. 10.30-13 med mindre andet oplyses

AuGgusT 2023
Bemaerk tidspunkt Onsdag 23.8.

Udflugt til Lunken
ved naturvejleder Hans Peter Gadensgaard

Soheden Skov Handsbakvej 144, 9740 Jerslev.
Naturvejleder Hans Peter Gadensgaard vil komme
og fortaelle os om omradet og vise os rundt.

NB! Vi modes i Saesing kI.10
N og spiser frokost derude.
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SEPTEMBER 2023

Smilfonden

ved Dorte Fisker Horsholt
Onsdag 20.9.

Sisse Fisker grundlagde Smilfonden, og hendes soster
Dorte Fisker Horsholt, kommer og forteller om fondens arbejde.




OKTOBER 2023

Nar psykisk sygdom rammer familien — en personlig
fortaelling om hab med Peer Mikkelsen

Bemeaerk tidspunkt
De fleste har provet at fole sig helt alene, nar
familien rammes af psykisk sygdom. En fortzelling OnSdag 11 1 0-
om, hvor sveert det kan vaere at raekke ud til andre.
Nar vi som parerende fyldes af afmagt, frustrationer og
skam, sa vi star magteslose og ikke kan na ind til vores
kaere og uden at kunne forsta, hvad der sker.
Hvordan genfinder vi habet midt i kaos?

Om Tourette og OCD. Jeg forteeller ogsa om den lange
vej fra folkeskole til specialskole og bosted. Hvordan
pavirkes foreeldreskabet undervejs. Det er en fortzelling
om recovery og hab. Mit mal er at andre parerende kan
spejle sig i min historie og genfinde habet.

Pavorende
eersS
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Vi starter med at spise sammen inden Peer gar pa.

Foredraget i samarbejde med Bedre Psykiatri.
"4 EDRE PSYKIATRI
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NOVEMBER 2023

Jonas og de 400 ukrainere
med Jonas Holdensen

i Onsdag 8.11.

Jonas Holdensen besogte som
ung Ukraine. Da krigen bred ud,
spurgte gamle venner ham om
hjeelp. Siden har han hjulpet 400
krigsramte ukrainere til Danmark.
Blandt andre den hardt sarede
Severin. Se TV2 Nords udsendelse
her:

Stream 'Jonas og de 400 ukrainere
- Nordliv (S3:E6)' fra TV2 Nord lige her




ADVENTS- OG JULEKONCERT

med Lars Jakobsen band
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Lars Jakobsen band holder Jule Billed Bingo

advents- og julekoncert og vi

spiller julebingo.
Onsdag 29.11.

FORSTE HALVAR 2024
KI. 10.30-13 med mindre andet oplyses

JANUAR 2024

Onsdag 17.1.

Vi bakker op om Nytarskoncerten med Musikkorps Saby som
KULTURCENTER VENDSYSSEL arrangerer, og timeldingen bliver

via Kulturcentret. Der kommer et specielt opslag om dette.
Det er et AFTEN-arrangement.

Bemazerk tidspunkt



FEBRUAR 2024

Lokal- og regionspolitiker for Venstre og

mor til to ved Lone Olsen
Onsdag 14.2.

Lone Olsen kommer og fortzller om
hvordan det er at veere lokal- og regions-
politiker for Venstre og samtidig vaere mor
til to, Johan og Camille, og hvordan hun
far tiden til at sla til med hjemmetrzening
af sin datter, som er fadt for tidligt, og har
cerebral parese, og hvordan det har veaeret
at miste Lzerke, som kun blev 2 dage.

MARTS 2024

Sangformiddag ved Anton Schmidt-Jakobsen

Organist ved Hirtshals kirke, Anton
Ol‘lSdag 13.3. Schmidt-Jakobsen kommer og spiller
0og synger med os.




APRIL 2024

Dialog mod vold

ved psykolog, Maria-Lee Jakobsen Onsdag 10.4

Maria-Lee kommer
og fortzeller om sit
arbejde som psykolog,
herunder om hjzelp til
voldsramte familier

og hvordan man kan
agere som pargrende
ved vold eller vold-
somme konflikter.

VOLD HANDLER IKKE KUN OM AT SLA!

- 5.5 4 -3

MaJ 2024

DIALOG
MOD VOLD
ASKOVFONDEN

Dialog mod Volds mission er at
stoppe vold og nedbringe antallet
af voldsudsatte bern og voksne.
Vi tilbyder gratis, specialiseret
psykologbehandling baseret pa
evidensbaserede metoder.

Voluntor pa Mercy Ships Danmark _
ved en repraesentant fra Mercy Ships Onsdag 15.5.

Global Mercy. Se mere om det her:

En reprasentant fra Mercy Ships Danmark kommer og
fortzeller om at arbejde som volunter pa skibet.

Det ene hospitalsskib er den tidligere danske storebzelts-
faerge Dronning Ingrid, som nu er ombygget til hospitals-
skibet Africa Mercy, det andet er det nybyggede skib,

Fordi alle har ret til lzegehjeelp - Mercy Ships Danmark




KULTURCENTER
VENDSYSSEL

Netvarkscaféens medarbejdere:

Mariane og Hans Uggerhgj hansug@hotmail.com
Helle Nielsen ebnbobcat@gmail.com
Joan Steffensen jostesaesing@gmail.com
Kirsten Rugholm Christensen kirstenkl@rskov.dk
Peter Klarskov peterkl@rskov.dk

Holger Uggerhoj hansug@hotmail.com
Britta Eckhardt britta-eckhardt@mail.dk
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Saeby Landevej 417,
Saesing, 9830 Tars



